
 

 

 

★ 7/1 （ 火 ）  

季 節 の フ ル ー ツ  （ メ ロ ン ） 

 
い つ も 通 所リ ハビリ テ ー シ ョ ン 館 の ご 利 用 あ りがとうご ざ い ま す 。  

7月 の 行 事 食 は 季 節 の フ ル ー ツ （メロン ）、七 夕 、 土 用 の 丑  

に な り ま す 。  

旬 の 食 材 を い っ ぱ い 食 べ て 、暑 い 夏 を 乗り越 え ましょう。  

増 回 で の ご 利 用 お 待 ちして お り ま す ！ ！  

 
栄養科  

 

★ 7/7 （ 月 ）  

 七 夕  

 

★7/19 （ 土 ）  

  

 


